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aAmara Municipal de Marechal Deodorgy, 03,09 ;.25

IN DICAGAO N°s59/ 2025 residente

EXCELENTISSIMO SENHOR PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE MARECHAL
DEODORO/AL

O vereador, Jodo Paulo Alves da Silva, autor desta proposicédo, INDICA que,
apos os tramites regimentais deste Poder Legislativo Municipal, copia desta Indicagéo seja
enviada ao Excelentissimo Senhor Prefeito, objetivando a implantagdo de um programa
de acompanhamento multiprofissional e a pPromocao de atividades periddicas
voltadas as maes de criancas atipicas atendidas pelo CERTEA - Centro de Referéncia
em Transtorno do Espectro Autista do municipio de Marechal Deodoro-AL.

JUSTIFICATIVA:

O exposto tem como objetivo propor a implantagdo de um programa de
acompanhamento multiprofissional e a promogéo de atividades periddicas voltadas as
maes de criangas atipicas atendidas pelo CERTEA - Centro de Referéncia em Transtorno
do Espectro Autista do municipio de Marechal Deodoro. As mies de criangas atipicas,
desempenham um papel essencial na rotina de cuidados, terapias e estimulos de seus
filhos. No entanto, muitas vezes essas mulheres enfrentam sobrecarga emocional, fisica e
psicolégica, sem receber o suporte necessario para sua propria satide mental e bem-estar.

Dessa forma, torna-se fundamental que o CERTEA, enquanto espaco de referéncia
em atendimento a criangas atipicas, também ofereca suporte as maes e responsaveis, por
meio de acompanhamento psicoldgico individual e em grupo, orientagdo com equipe
especializada, grupos de apoio e escuta qualificada, oficinas de autocuidado, autoestima,
lazer e integragao social, atividades esportivas e educativas sobre os direitos das pessoas
com deficiéncia e politicas publicas de inclusdo.

Aimplantaga@o dessas agbes contribuira para melhorar a qualidade de vida das maes,
fortalecer o vinculo familiar e garantir um ambiente mais saudavel para o desenvolvimento
das criangas. A proposta visa ainda cumprir principios constitucionais de dignidade da
pessoa humana, incluséo social e atengao integral a satde da familia.
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